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du 5 au 9 
Salade de lentilles

poisson blanc, courgettes

fromage blanc, céréales 

lun mar Radis, beurre

sauté de dinde champignon,

gratin de macaroni

yop vanille 

ven Terrine de poisson

tian de légumes, céréales

petit suisse

quatre-quart

Macédoine, oeuf, avocat

boulettes de volaille, petits pois au lard

glace

Salade verte

Steak haché, purée

yaourt citron

Salade de tomate, mozza, maîs 

hamburger végé, frites de patate douce

Coupe de fraises

mar Salade de pomme de terre

soufflé de poisson, épinard

fromage sec

du 19 au 23

lun Friand fromage

sauté de bœuf,, ratatouille

compote

mar Melon

tomates farcies, coquillettes

faisselle

jeu Salade verte, champignon, tomate

paêlla végé

salade de fruits, langue de chat

ven Salade verte, champignon, tomate

paêlla végé

salade de fruits, langue de chat

du 12 au 16 lun

jeu
ven

du 26 au 27

lun mar
Salade coquillettes/surimi

Jambon blanc, choux-fleurs

Pastèque

Salade tomate, œuf, feta

boulette végétarienne, riz

cône vanille chocolat


